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Nobirodalom a padlastérben

STILUSGYAKORLATOK A merészség kaprazatos eredményt hozhat
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A szigetelés megvalasztasa évekig hatassal lesz a pénztarcankra

Mennyit fogyaszt a hazad?

A gépkocsik vasarlasakor
az elsé kérdés egyike:
mennyit eszik szazon? A la-
kasok vésarlasakor korab-
ban nem meriilt fel ez a
kérdés, de a bevezetésre
kertil Epliletenergetikai
Tandusitvany az épileteket
a hdszigetelés mértéke
szerint fogja mindsiteni.
Minden uj, illetve eladasra
keril6 régi éplilet ,zold
kartyaval” fog rendelkezni.

A 2009-t61 bevezetésre ke-
rild 4j energetikai szabéalyo-
zas 6 célkitiizése a kornyeze-
tiink védelme, a karosanyag-
kibocsétas (leglnkabb aCoO )
csokkentése.A kornyezetve-
delmi kérdésen tul a gazdasa-
gi elényei is jelentdsek, hiszen
1

Eurdpai példak

alapjan az eléirt

hészigetelési érték

Magyarorszagon

Epiilet- U-érték
szerkezet  (W/m2K)

Magas tet6 0,25
Padlas fédém 0,30
Kiilsé falak 0,45
Ablakok 1,60
Lapos tetd 0,25
Pince fodém 0,50
Az épliletek tlagos hé-
atbocsatasi értéke:
U=0,28 W/m2K.

A kedvez8bb szigetels
hatés pusztan az alkal-
mazott anyagok vastag-
saganak novelésével
nem, vagy csak komp-
romisszumok aran ér-
hetd el.

A megoldas a tokélete-
sebb hészigetelési érték-
kel rendelkezé termé-
kek biztositjak.

az energiahordozodk 4ra foko-
zatosan emelkedik. Az orszag
Osszes energiafelhasznalasa-
nak mintegy 40 szdzalékat az
épiiletek fiitésére és nyéari hi-
tésére forditjuk, igy elsGdle-
ges feladat az épiiletek hdszi-
getelése.

A kedvezébb szigetelGha-
tds pusztin az alkalmazott
anyagok vastagsaganak nove-
Iésével nem vagy csak komp-
romisszumok aran érhetd el.

A megoldast a tokéletesebb
hészigetelési értékkel rendel-
kezd termékek biztositjak.

A poliuretan keményhab-
lemezek jobb hiszigetelési ér-
tékkel rendelkeznek, hasznal-
hatok a magastetdk (szarufak
felett, alatt és kozott), fodém-
szerkezetek, lapostetdk, zold-
tet6k, pincefalak 1dbazata, ol-
dalfalak szigetelésére, tovab-
ba a padlofiités csdvezetékét
is rogzithetjiik rajta, mely egy-
uttal az aljzat szigetelését is
megoldja.

A legtobb hd a tetdfeliile-
ten tavozik, ezért a szigetelést
ajanlott a tetdszerkezetnél
kezdeni.

Uj épiileteknél eldonthet-
jik, hogy a szarufék alatt, ko-
zOtt vagy felett épitjiikk be a
szigetelGanyagot, régi épiile-
teknél a tetSfeltjitas mértéke
alapjan kell valasztanunk.

Azoknal a régi épiiletek-
nél, ahol a tet6tér nem lakott,
a szigetelGanyagot a padlasra
felhordhatjuk, leterithetjiik a
fodémszerkezeten, jarhatunk,
pakolhatunk a 1épésall6 anya-
gon és egyben szigetelhetjiik a
fodémszerkezetet. Ehhez a
megoldashoz nem kell nagy
szaktudas, a csaladtagok vagy
baratok bevondsaval egysze-
riien, beépitési koltségek nél-
kil elvégezhetjiik a munkat,
és tervezhetjiik, hogy a meg-
takaritott fiitési koltséget mi-
re koltjiik majd el.

Egyéni izlésével, mediter-
ran stilus és néies baj 6t-
vOzésével varazsolta saja-
tosan kuckds Csipkerézsika-
varra az otthonaul kisze-
melt padlasteret Novéak
Judit, a fiatal formater-
vez6nb. Csabito, friss és
el6keld. Tokéletes portréja
tulajdonosanak.

Csikos butorszovet, csikos
fal, r6zsas fiiggdny, perzsaszs-
nyeg, countrys butor — ellen-
tétek, amelyek ebben a térben
mégis harmonikusan illesz-
kednek egymashoz. A merész
stilus- és szinkombinaciok,
valamint a nosztalgikus tar-
gyak egyéni hangulatot arasz-
tanak. Kicsit mediterran, ki-
csit amerikds ez a vilag.
Mindenesetre a tipikus ma-
gyar lakasok altalaban nem
ilyenek, sokkal visszafogot-
tabbak. Judit batran kombi-
nalja a stilusokat, jatszik ve-
lik. A nappaliban az egyik ka-
napé huzata pont olyan csi-
kos, mint a hajok vitorlaja. A
hajékormanyt mintazé 6ra a
falon és a régi hajot abrazolo
képpel diszitett parna erdsiti
a mediterran feelinget. Judit
ezzel nem elégszik meg, a fa-
lakra is tovabbviszi a fehér-

A csikos kanapé és a vitorlavaszon-
ra emlékezteto csikos fal latvanya
a mediterrant juttatja esziinkbe.
A hajokormanyba beépitett ora
és a hajos parna is ezt a feelin-
get erdsiti. A kanapé huzatanak
kék csikjai a padlastér ferde falan
folytatodnak. A haloszoba a szen-
vedélyes pirossal, a bohém piros-
fehér csikokkal és a nagyon is
rozsas fiiggonnyel, ami az agyat
az egybefiiggd térrol levalasztja. A
perzsaszonyeg nem csak azért kell,
mert melegséget araszt, hanem
mert igy teljes a stiluskavalkad
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kék csikozast. O festette fel a
csikokat, de a szakboltokban
ilyen csikos tapéta is kaphatd.
(Praktikus tandcs: festésnél
segit, ha specialis papirt ve-
sziink, amit sdvosan rdragasz-
tunk a fehér falfeliiletre, ezek
utan atfestjiik a falat a kivant
sotétebb szinnel, sziirkével
vagy tengerkékkel, s utana le-
szedjiik a papirt a fehéren ha-
gyott feliiletrdl.)

A csikos falfeliiletektdl
még satorosabb, intimebb lesz
az egész lakas, ami tulajdon-
képpen egyetlen nagy, egybe-
fiiggd tér. A nappali, ebédld,
konyha, héalészoba 6sszefiig-
g6 tere a hatarozott férfielem-
mel kacérkodd nébirodalom.

A lakberendezésben,
ahogy az 6ltozk6désben
is, ma tulajdonképpen
minden divat. Kiilonféle
stilusok vannak: svéd,
klasszikus, retré, medi-
terran, country stb. Az
igazan batrak fiitylilnek
a stilusokra, és sajat Uri
kedviik szerint rendezik
be a lakédsukat tgy,
hogy az elsésorban ne-
kik tetsszen, hogy ott-
hon érezzék magukat
benne a csaladjukkal,
parjukkal egyiitt.

A dominans kék-fehér csikok
visznek az egyébként fehérre
festett lakasba férfias elemet.
A piros szinek a héldszoba-
ban viszont szenvedélyesen
ndiesek.

A kreativitds jegyében
Judit kilonbozd kanapékat
valogatott egymas mellé. Az
egyik csikos, a masik fehér. Az
ebédlfasztal mas stilusd, mint
a székek. Ami ezt a stilusmi-
xet Osszekoti, azok az élénk
szinek és a semleges fehér a
falon és a szekrényeken.

A konyha tiszta praktikum,
nosztalgikus felhangokkal.
Minden kéznél van, funkcio-
nalis, még a borospalackok-
nak is van szabdlyosan fekte-
tett helye ebben a pardnyi, par
négyzetméteres konyhaban.

A csucs a piros-fehér csi-
kos hélészoba a piros fallal és
a rézsas fiiggdnnyel, ami a
franciaagyat a lakas tobbi ré-
szérdl levalasztja. Na, ebben a
szogletben érezni az ameri-
kai lakberendezdk szabadsa-
gat, aminek az egyik f6 jellem-
zdje, hogy nem félnek a giccs-
t6l, s6t inkabb merészen ra-
jatszanak, kilonosen a krea-
tiv bohémek.




